
　
「
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」
と
い
わ
れ
ま
す
。
日
々
の
暮

ら
し
の
潤
い
は
な
か
な
か
生
み
出
せ
ず
、
国
が
新
年
１
月
か
ら

始
め
る
「
新
Ｎニ

ー

サ

Ｉ
Ｓ
Ａ
」
に
注
目
し
て
い
る
方
も
多
い
こ
と
で

し
ょ
う
。
制
度
は
ど
う
変
わ
る
の
か
。
日
本
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
協
会
佐
賀
支
部
長
の
木
原
真
知
子
さ
ん
、

副
支
部
長
の
田
中
祐
司
さ
ん
に
投
資
を
始
め
る
際
の
基
本
的

な
考
え
方
や
注
意
点
を
含
め
て
聞
き
ま
し
た
。

政
府
は
２
０
２
２
年
11
月
、
国
民
の
資
産
形

成
を
促
進
し
、
所
得
を
増
や
す
た
め
の
政

策
「
資
産
所
得
倍
増
プ
ラ
ン
」
を
打
ち
出

し
ま
し
た
。
そ
の
狙
い
は
、
国
民
の
資
産
形
成
の
流
れ

を
「
貯
蓄
」
か
ら
「
投
資
」
に
変
え
て
い
く
こ
と
に
あ

り
ま
す
。
非
課
税
投
資
枠
の
大
幅
な
拡
大
と
制
度
の
恒

久
化
を
盛
り
込
み
、
こ
の
１
月
に
ス
タ
ー
ト
す
る
新
Ｎ

Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、
そ
の
実
現
を
後
押
し
す
る
具
体
策
の
一
つ

で
す
。

　
日
本
の
「
家
計
金
融
資
産
」
は
約
２
０
０
０
兆
円
に

上
り
ま
す
が
、
そ
の
半
分
以
上
は
「
現
金
・
預
金
」
と

い
う
の
が
現
状
で
す
。
そ
の
お
金
が
株
や
投
資
信
託
な

ど
の
投
資
に
回
り
、
企
業
価
値
が
高
ま
れ
ば
、
投
資
し

た
人
の
個
人
金
融
資
産
も
増
え
る
と
い
う
経
済
の
好
循

環
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。

　
５
年
ほ
ど
前
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、「
老
後

２
０
０
０
万
円
問
題
」
が
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
平
均

寿
命
が
伸
び
、「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は
公
的
年
金
だ
け
で
標
準
的
な
生
活

を
送
ろ
う
と
す
る
と
、
毎
月
約
５
万
円
が
不
足
し
、
65

歳
以
降
30
年
間
生
き
る
に
は
約
２
０
０
０
万
円
の
資
金

が
必
要
と
い
う
試
算
が
発
端
に
な
り
ま
し
た
。

　
お
金
の
価
値
は
、
世
の
中
が
デ
フ
レ
な
の
か
イ
ン
フ

レ
な
の
か
で
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。
イ
ン
フ
レ
な
ら
、

お
金
の
価
値
が
落
ち
、
現
金
・
預
金
の
蓄
え
は
実
質
的

に
目
減
り
し
て
い
き
ま
す
。
い
ま
物
価
高
騰
が
続
い
て

い
ま
す
が
、
そ
の
流
れ
は
当
分
変
わ
り
そ
う
も
な
く
、

何
ら
か
の
対
策
が
必
要
で
す
。

「
老
後
２
０
０
０
万
円
問
題
」

「投資をするときは長期、積立、分散の三原則を守
ることが大切」と語る日本ＦＰ協会佐賀支部の木原
真知子さんと田中祐司さん

新NISA
を

始めよう

特   集

人生100年時代に備えを

先
ほ
ど
話
し
ま
し
た
が
、
日
本
の
家
計
金
融
資
産
は
、

現
金
・
預
金
に
偏
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方
、
世
界

中
を
見
渡
す
と
、
米
国
や
英
国
の
よ
う
に
個
人
の
投

資
が
定
着
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
国
で
は
、
投

資
を
行
う
人
の
た
め
の
非
課
税
制
度
が
早
く
か
ら
整
備
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
日
本
も
そ
う
し
た
国
に
な
ら
い
、
貯
蓄
か
ら
投
資
へ
の
流
れ
を
生

み
出
し
た
い
と
、２
０
１
４
年
に
「
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
始
め
ま
し
た
。

さ
ら
に
２
０
１
８
年
か
ら
は
、
特
に
少
額
か
ら
の
長
期
・
積
立
・
分

散
投
資
を
支
援
す
る
た
め
の
「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
ス
タ
ー
ト
。

ち
な
み
に
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
英
国
の
制
度
Ｉ
Ｓ
Ａ
が
モ
デ
ル
で
す
。
日
本

（
Ｎ
ｉ
ｐ
ｐ
ｏ
ｎ
）
版
の
Ｉ
Ｓ
Ａ
だ
か
ら
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
す
。

　
日
本
で
は
、
株
式
や
投
資
信
託
な
ど
へ
の
投
資
で
得
た
譲
渡
益
や

配
当
金
に
対
し
て
原
則
20
％
の
税
金
が
か
か
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で

一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
５
年
間
、
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
は
20
年
間
、
非

課
税
で
し
た
。
国
に
す
れ
ば
、
こ
こ
の
部
分
の
税
収
は
減
り
ま
す
が
、

経
済
の
好
循
環
が
生
ま
れ
れ
ば
、
全
体
的
な
税
収
は
上
が
っ
て
い
く

と
考
え
て
い
ま
す
。

な
ぜ
い
ま
投
資
な
の
か

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は

ど
の
よ
う
に
し
て

始
ま
っ
た
の
か

こ
れ
ま
で
の
流
れ
や
投
資
の
基
本
を
理
解
し
て
い
た
だ

く
た
め
、
少
し
前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た
。
い
よ

い
よ
本
題
で
す
。
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、
こ
れ
ま
で
の
Ｎ

Ｉ
Ｓ
Ａ
か
ら
ど
う
変
わ
る
の
か
。
一
言
で
言
え
ば
、
と
て
も
大
き
く

変
わ
り
ま
す
。

　
一
番
目
の
変
更
点
は
、
毎
年
の
投
資
の
上
限
額
が
３
６
０
万
円
に

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
れ
ま
で
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
は
、
毎

年
の
投
資
の
上
限
額
に
つ
い
て
、
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
が
１
２
０
万
円
、

つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
が
40
万
円
と
設
定
さ
れ
、
し
か
も
そ
の
ど
ち
ら

か
一
方
し
か
選
べ
な
い
「
選
択
制
」
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
新
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
の
年
間
投
資
枠
３
６
０
万
円
の
内
訳
は
、「
つ
み
た
て
投
資
枠
」

が
１
２
０
万
円
、
個
別
株
な
ど
に
も
投
資
で
き
る
「
成
長
投
資
枠
」

が
２
４
０
万
円
で
、
そ
の
枠
内
で
あ
れ
ば
ど
ち
ら
も
同
時
に
進
め
ら

れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
投
資
で
得
た
譲
渡
益
や
配
当
金
に
対
す
る
非
課
税
保
有

期
間
に
つ
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
の
期
限
付
き
か
ら
無
期
限
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
な
ぜ
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
投
資
の
限
度
額
が
上
が
り
、
非
課
税
保

有
期
間
が
無
期
限
に
な
っ
た
の
か
。
こ
こ
に
も
国
の
考
え
が
色
濃
く

反
映
さ
れ
て
い
ま
す
。
先
ほ
ど
お
伝
え
し
た
通
り
、
家
計
金
融
資
産

２
０
０
０
兆
円
の
大
半
は
、
若
い
世
代
で
な
く
高
齢
者
が
保
有
し
て

い
ま
す
。
国
は
そ
れ
を
投
資
に
回
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

た
だ
、
高
齢
者
に
「
長
期
」「
積
立
」
と
言
っ
て
も
、
若
い
世
代
に

比
べ
れ
ば
時
間
が
あ
り
ま
せ
ん
。
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は
、
若
者
、
ミ
ド
ル
、

高
齢
者
の
す
べ
て
の
層
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
よ

り
使
い
勝
手
が
よ
く
な
っ
た
制
度
と
言
え
ま
す
。

新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
は

ど
う
変
わ
る
の
か
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2024 年１月
NISA が新しくなります！

● 非課税保有期間の無期限化
● 口座開設期間の恒久化
● つみたて投資枠と成長投資枠の併用が可能
● 年間投資枠の拡大（つみたて投資枠：年間 120 万円、成長投資枠：年間 240 万円、
    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 合計最大年間 360 万円まで投資が可能）
● 非課税保有限度額は、全体で 1,800 万円（成長投資枠は 1,200 万円。また、枠の再利用が可能）
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　「
お
父
さ
ん
、
投
資
は
や
る
べ
き
だ
よ
」
―
。
２
０
２
２

年
５
月
、
50
代
の
会
社
員
Ａ
さ
ん
は
、
東
京
か
ら
帰
省
し

た
銀
行
勤
め
の
息
子
に
こ
う
ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
て
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
始
め
ま
し
た
。
以
下
、
Ａ
さ
ん
の
投

資
記
録
で
す
。
あ
く
ま
で
〝
途
中
経
過
〟
で
あ
り
、
選
択

し
た
商
品
の
特
性
も
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

１
年
半
で
評
価
損
益
率
は
約
20
％
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

回
の
新
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
投
資
を
始
め
る
こ
と
を
検
討
さ
れ
て

い
る
方
に
一
つ
の
具
体
例
と
し
て
紹
介
し
ま
す
。

〈
投
資
を
や
っ
て
こ
な
か
っ
た
理
由
〉

　
Ａ
さ
ん
は
長
年
、
な
ぜ
投
資
を
や
っ
て
こ
な
か
っ
た
の

か
。
そ
れ
は
若
い
時
の
苦
い
経
験
が
あ
る
か
ら
で
す
。
証

券
会
社
に
勤
め
る
友
人
に
勧
め
ら
れ
、
35
年
ほ
ど
前
、
株

式
累
積
投
資
「
る
い
と
う
」
を
ス
タ
ー
ト
。
ゲ
ー
ム
会
社

の
株
を
毎
月
１
万
円
、
５
年
間
で
60
万
円
買
っ
た
と
こ
ろ

で
単
位
株
に
し
、
約
10
年
間
保
有
し
て
い
ま
し
た
が
、
そ

の
会
社
が
別
の
会
社
に
経
営
統
合
さ
れ
、
投
資
額
の
約
４

分
の
１
、
約
15
万
円
の
評
価
額
の
と
き
に
手
放
し
ま
し
た
。

こ
の
経
験
が
あ
る
た
め
、
日
経
平
均
株
価
が
７
０
０
０
円

近
く
ま
で
落
ち
た
後
、
上
昇
を
始
め
て
も
投
資
す
る
気
は

ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
た
だ
、
金
融
の
プ
ロ
を

目
指
す
息
子
の
ア
ド
バ
イ
ス
だ
け
に
、
や
っ
て
み
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

〈
毎
日
ノ
ー
ト
に
評
価
額
の
変
動
を
記
入
〉

　
投
資
商
品
に
選
ん
だ
の
は
、
米
国
大
型
株
で
構
成
す
る

Ｓ
＆
Ｐ
５
０
０
指
数
に
連
動
し
て
い
る
投
資
信
託
で
す
。

つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
年
間
投
資
枠
は
40
万
円
だ
っ
た
の

で
、
上
限
ぎ
り
ぎ
り
の
毎
月
３
万
３
３
３
３
円
の
積
立
を

２
０
２
２
年
５
月
に
始
め
ま
し
た
。
投
資
に
関
し
て
ま
っ

た
く
の
素
人
な
の
で
、
勉
強
す
べ
き
と
考
え
、
そ
の
投
資
信
託

の
評
価
額
な
ど
を
毎
日
ノ
ー
ト
に
記
入
し
て
い
ま
す
。
こ
う
す

る
こ
と
で
、
経
済
ニ
ュ
ー
ス
へ
の
関
心
が
自
然
と
高
ま
り
、
日
々

の
経
済
情
勢
を
肌
感
覚
で
捉
え
る
の
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
基

準
価
格
が
上
が
る
と
た
く
さ
ん
買
え
ず
、
逆
に
下
が
る
と
た
く

さ
ん
買
え
る
こ
と
も
実
感
し
て
い
ま
す
。

〈
積
立
開
始
時
期
が
運
用
益
に
好
影
響
〉

　
Ａ
さ
ん
が
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を
始
め
た
２
０
２
２
年
５
月

は
、
そ
の
前
年
に
約
20
％
上
昇
し
た
Ｓ
＆
Ｐ
５
０
０
が
大
き
く

下
落
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
し
た
。
そ
の
後
の
状
況
は
表
の
通
り

で
す
が
、
積
立
開
始
時
期
が
よ
か
っ
た
た
め
、
１
年
半
が
経
過

し
た
現
在
の
評
価
損
益
率
は
プ
ラ
ス
約
20
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
に
は
「
る
い
と
う
」
の
苦
い
経
験
が
あ
り
、「
出
来
過
ぎ

の
数
字
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
こ
で
売
却
し
よ

う
と
は
一
切
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
投
資
に
お
け
る
長
期
、
積
立
、

分
散
の
三
原
則
を
し
っ
か
り
守
っ
て
い
く
考
え
で
す
。

「つみた
てNISA」

を

始めた人
に

聞きまし
た

毎月約３万３千円の積立　
１年半で評価損益率約20％に

投
資
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
は
、
注
意
す
べ
き
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
も
そ
も
投
資
は
家
計
管
理

が
で
き
て
い
る
と
い
う
前
提
が
な
け
れ
ば
、
や

る
べ
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
計
管
理
が
で
き
て
い
な
い
の

な
ら
、
そ
れ
は
投
資
で
な
く
投
機
で
す
。
ど
れ
だ
け
投
資
に

お
金
を
回
す
こ
と
が
で
き
る
の
か
。
収
入
と
支
出
の
バ
ラ
ン

ス
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
投
資
を
始
め
ら
れ
る
環
境
に
あ
る
か
ど

う
か
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
若
い
み
な
さ
ん
に
つ
い
て
は
、
自
分
自
身
に
も
投
資
す
べ

き
で
す
。
資
格
を
取
得
し
た
り
、
旅
行
に
行
っ
て
知
見
を
広

め
た
り
す
る
こ
と
で
自
分
の
価
値
が
高
ま
り
ま
す
。
お
金
を

稼
ぐ
力
を
上
げ
て
い
く
こ
と
が
、豊
か
な
人
生
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。

　
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
は
、
若
者
世
代
よ
り
お
金
を
持
っ
て

お
ら
れ
る
方
が
多
く
、
投
資
へ
の
注
意
が
よ
り
必
要
で
す
。

株
式
、
債
券
、
不
動
産
、
金
…
。
自
分
が
購
入
し
よ
う
と
し

て
い
る
商
品
に
何
が
ど
れ
だ
け
入
っ
て
い
る
の
か
。
株
式
で

あ
れ
ば
、
国
内
、
海
外
で
も
違
う
の
で
、
商
品
特
性
を
知
る

こ
と
が
大
切
で
す
。投
資
で
あ
る
以
上
、リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

過
大
な
リ
ス
ク
を
負
わ
な
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　
投
資
に
対
す
る
関
心
が
高
ま
り
、
投
資
サ
ー
ク
ル
、
投
資

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
活
況
で
す
が
、
そ
う
し
た
一
方
で
投
資
詐
欺

に
遭
わ
れ
る
方
も
増
え
て
い
ま
す
。
投
資
に
悩
ん
だ
時
は
、

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ

ン
ナ
ー
な
ど
専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

投
資
の
注
意
点
を
再
確
認
し
て

投
資
に
お
け
る
三
原
則
は
「
長
期
（
投
資
）」「
積

立
（
投
資
）」「
分
散
（
投
資
）」
で
す
。
す
で

に
投
資
を
始
め
ら
れ
て
い
る
方
は
、
こ
の
三
原

則
を
実
感
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
個
別
株
な

ど
に
投
資
し
て
「
売
っ
た
」「
儲
け
た
」「
損
し
た
」
と
い
っ

た
感
じ
で
は
、
資
産
形
成
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で

は
単
な
る
投
機
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
で
す
。
国
が
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の

手
助
け
を
す
る
の
は
お
か
し
い
で
す
か
ら
、
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
に
は
、
長
期
、
積
立
、
分
散
の
三
原
則
が
し
っ
か
り
反

映
さ
れ
て
い
ま
す
。
投
資
で
き
る
対
象
商
品
は
、
金
融
庁
が

定
め
た
長
期
の
積
立
、
分
散
投
資
に
適
し
た
投
資
信
託
等
で

す
。
将
来
の
公
的
年
金
へ
の
不
安
が
根
強
い
か
ら
か
、
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
に
関
し
て
は
、
若
者
世
代
の
ほ
う
が
盛
り
上

が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

投
資
の
３
原
則
を
知
ろ
う

安定的な資産形成のポイント

〇投資を始めたら、長期で続けよう！

〇定期的にコツコツ積立しよう！

〇投資対象を分散しよう！

NISAを使えば、運用益は非課税‼

ＡさんのつみたてＮＩＳＡ口座のスマホ画面。
投資信託の評価額の動きなどを毎日チェックしている

Ａさんのつみたて NISA の
評価額などの推移

投資信託　eＭＡＸＩＳ ＳＬｉｍ 米国株式（Ｓ＆Ｐ500）

（2022 年）５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

（2023 年）１月

２月

３月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月現在

投入額（円）

33,333

66,666

99,999

133,332

166,665

199,998

233,331

266,664

299,997

333,330

366,663

399,996

433,329

466,662

499,995

533,328

566,661

599,994

633,327
633,327

評価額（円）

33,334

68,447

103,762

142,193

165,915

211,269

238,625

255,882

294,884

338,334

358,218

417,373

465,172

537,633

591,324

620,868

660,903

685,631

767,988

762,441

評価損益（円）

1

1,781

3,763

8,861

▲ 750

11,271

5294

▲ 10,782

▲ 5,113

5,004

▲ 8,445

17,377

31,843

70,971

91,329

87,540

94,242

85,637

134,661

129,114

評価損益率（％）

0

2.67

3.75

6.64

▲ 0.45

5.63

2.26

▲ 4.04

▲ 1.70

1.49

▲ 2.30

4.34

7.34

15.20

18.26

16.41

16.62

14.26

21.25

20.38

※評価額、評価損益、評価損益率ともに概算

特集｜新 N I S Aを始めよう


