
　待望のゴールデンウイーク（ＧＷ）到来です。新型コロナの感染症
法上の位置づけが変わったのは、昨年のＧＷ直後だったので、新型コ
ロナのことを意識せずに過ごせる久々の大型連休になります。海と山、
どちらも行きたいという方も多いことでしょう。今回の特集では、家
族やグループで楽しめるお薦めのドライブコースを紹介します。

　
「
ど
こ
に
行
く
の
が
い
い
と
思
う
？
」。
同
僚
に
ア
ド
バ
イ
ス
を

求
め
る
と
、「
海
の
中
道
海
浜
公
園
（
福
岡
市
）
の
ネ
モ
フ
ィ
ラ

が
最
高
で
す
」
と
薦
め
ら
れ
ま
し
た
。
さ
す
が
に
一
人
で
行
く
の

は
つ
ま
ら
な
い
と
思
い
、
家
族
を
誘
っ
て
出
発
で
す
。

　
こ
の
と
こ
ろ
雨
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
日
は
朝
か
ら
抜

け
る
よ
う
な
青
空
が
広
が
り
ま
し
た
。
絶
好
の
ド
ラ
イ
ブ
日
和
で

す
。
九
州
道
太
宰
府
Ｉ
Ｃ
か
ら
福
岡
都
市
高
速
に
入
り
、
ア
イ
ラ

ン
ド
シ
テ
ィ
出
入
口
で
一
般
道
へ
。
渋
滞
も
な
く
１
時
間
20
分
ほ

ど
で
海
の
中
道
海
浜
公
園
に
着
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
何
度
か
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
が

咲
く
時
季
は
初
め
て
で
す
。
取
材
と
い
う
こ
と
で
広
報
の
方
に
案

内
し
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
一
目
見
て
「
来
て
よ
か
っ
た
」
と
思

い
ま
し
た
。
薄
青
色
の
か
れ
ん
な
花
が
一
面
に
広
が
り
、〝
花
の

海
〟
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
通
り
の
美
し
さ
で
す
。
き
れ
い
な

ド
レ
ス
姿
の
女
性
や
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
た
子
ど
も
さ
ん
ら
も

い
て
、
み
な
さ
ん
写
真
撮
影
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
自
分
も
い

ろ
い
ろ
と
構
図
を
考
え
、
一
眼
レ
フ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
何
回
も
き

り
ま
し
た
。

心揺さぶる “ 花の海 ”
ネモフィラの薄青色に感嘆

青空の下、風にそよぐネモフィラ。撮影を楽しむ人たちでにぎわっていた
= 福岡市東区西戸崎の国営海の中道海浜公園

海の中道・志賀島（福岡市）

　
広
大
な
海
の
中
道
海
浜
公
園
は
、
ほ
か
に
も
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
で

す
。「
動
物
の
森
」
に
は
約
50
種
の
か
わ
い
い
動
物
た
ち
が
い
ま
す
。

ほ
の
ぼ
の
と
し
た
感
じ
で
目
が
か
わ
い
い
カ
ピ
バ
ラ
は
、
来
場
者
と

区
分
す
る
ロ
ー
プ
を
越
え
て
こ
ち
ら
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
フ
ラ
ミ

ン
ゴ
の
大
行
進
に
も
遭
遇
し
、
大
満
足
で
す
。
遊
具
も
充
実
し
て
お

り
、
子
ど
も
た
ち
は
ロ
ー
ラ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
を
笑
顔
で
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
広
報
の
方
に
薦
め
て
も
ら
っ
た
ネ
モ
フ
ィ
ラ
ソ
フ
ト
は
、
ほ

の
か
な
リ
ン
ゴ
味
で
し
た
。
ネ
モ
フ
ィ
ラ
の
見
ご
ろ
は
４
月
い
っ
ぱ

い
で
、５
月
は
バ
ラ
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
で
す
。

バ
ラ
園
を
覗
く
と
、
可
憐
な
花
が
咲
き

始
め
て
い
ま
し
た
。
３
時
間
ほ
ど
の
滞

在
で
し
た
が
、
一
日
中
の
ん
び
り
と
過

ご
せ
そ
う
で
す
。

　
「
せ
っ
か
く
こ
こ
ま
で
来
た
の
だ
か
ら
」
と
、
志
賀
島
ま
で

足
を
延
ば
し
て
昼
食
を
と
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
お
訪
ね
し
た

の
は
、
熟
成
魚
の
刺
し
身
が
味
わ
え
る
、
た
べ
も
の
処
「
ま
る

り
ょ
う
」さ
ん
で
す
。
お
薦
め
の
日
替
わ
り
定
食
を
注
文
。「
ブ

リ
は
８
日
間
、
ス
ズ
キ
は
10
日
間
熟
成
さ
せ
て
い
ま
す
」
と
お

か
み
さ
ん
が
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
口
に
運
ぶ
と
、
と
ろ

け
る
よ
う
な
舌
ざ
わ
り
で
、
確
か
に
魚
の
う
ま
味
が
増
し
て
い

る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

食
事
の
後
は
島
の
高
台
に
あ
る
潮
見
公
園
展
望
台
へ
。

３
６
０
度
の
大
パ
ノ
ラ
マ
で
、
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
ド
ー
ム
や
福
岡

タ
ワ
ー
も
き
れ
い
に
望
め
ま
し
た
。
帰
り
道
、「
も
う
ち
ょ
っ

と
食
べ
ら
れ
る
か
も
」
と
思
い
、名
物
の
金
印
ド
ッ
グ
を
購
入
。

ス
テ
ー
キ
肉
と
イ
カ
の
揚
げ
物
が
挟
ん
で
あ
り
、
お
な
か
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

カピバラはサービス精神旺盛で、こちらに近づいてきてくれた フラミンゴの大行進をパチリ

遊具ではローラースライダーが人気を集めていた ５月はバラが楽しめる

人気のネモフィラソフトは
ほのかなリンゴ味だった

志賀島・潮見公園展望台で撮影。海の向こうに
PayPayドームなどが見えた

「まるりょう」さんの日替わり定食。熟成魚の刺し身は
魚のうま味が増しているように感じた

金印ドッグはボリューム満点だった 金印ドッグを求める客が次々と訪れた

ドライブ
 に行こう

ＧＷ到来！ 

心ウキウキ海や山へ

特  集



自然の大パノラマ 
大観峰からの眺望に元気もらう

阿蘇・小国（熊本県）

　
こ
の
春
、
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
佐
賀
新
聞
社
で
一
緒
に

働
き
、
脚
本
家
の
道
を
歩
み
始
め
た
本
山
航
大
さ
ん
が
脚
本
を
手
掛
け

た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
熊
本
放
送
局
制
作
の
ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ
「
風
が
や
む
ま
で
は
」

が
全
国
放
送
さ
れ
た
こ
と
で
す
。
バ
イ
ク
を
通
し
た
家
族
愛
の
物
語
で
、

心
が
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。
舞
台
は
熊
本
・
阿
蘇
。
自
分
に
と
っ
て
熊

本
は
大
学
時
代
を
過
ご
し
た
思
い
出
の
地
で
も
あ
り
、
久
々
に
阿
蘇
外

輪
山
の
最
高
峰
「
大
観
峰
」
に
行
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
有
明
海
沿
岸
道
路
に
諸
富
Ｉ
Ｃ
か
ら
入
り
、三
橋
Ｉ
Ｃ
で
降
り
て
い
っ

た
ん
一
般
道
へ
。
み
や
ま
柳
川
Ｉ
Ｃ
か
ら
九
州
道
に
入
っ
て
植
木
Ｉ
Ｃ

で
下
車
。
そ
の
後
は
カ
ー
ナ
ビ
の
案
内
通
り
に
走
り
ま
し
た
。
こ
の
日

も
い
い
天
気
で
す
。
菊
池
渓
谷
を
通
過
し
、
ミ
ル
ク
ロ
ー
ド
に
入
っ
た

あ
た
り
か
ら
一
気
に
視
界
が
開
け
ま
し
た
。
佐
賀
市
の
自
宅
か
ら
２
時

間
半
ほ
ど
で
大
観
峰
に
到
着
で
す
。

　
さ
わ
や
か
な
風
を
受
け
、
目
の
前
に
広
が
る
自
然
の
大
パ
ノ
ラ
マ
を

満
喫
し
て
い
る
と
、
日
々
の
疲
れ
が
吹
き
飛
ぶ
よ
う
で
す
。
当
然
な
が

ら
車
や
バ
イ
ク
で
来
て
い
る
人
が
大
多
数
で
す
が
、
外
国
の
方
も
多
く
、

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
ハ
ン
グ
ル
の
バ
イ
ク
も
あ
り
ま
し
た
。
売
店
の

方
に
質
問
す
る
と
、「
Ｇ
Ｗ
に
向
け
て
高
原
の
緑
は
一
気
に
濃
く
な
っ
て

い
き
ま
す
よ
」
と
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

次
に
向
か
っ
た
の
は
、
い
つ
か
行
き

た
い
と
思
っ
て
い
た
阿
蘇
郡
小
国
町
の

「
鍋
ヶ
滝
」
で
す
。
落
差
約
10
ｍ
、
幅
約

20
ｍ
の
滝
で
、
カ
ー
テ
ン
の
よ
う
な
水
の

流
れ
を
滝
の
裏
側
の
洞
窟
部
か
ら
も
撮

影
で
き
ま
す
。
案
内
所
の
人
に
よ
る
と
、

「
き
ょ
う
は
水
量
が
多
い
で
す
よ
」
と
の

こ
と
。
ラ
ッ
キ
ー
で
す
。
ゴ
ー
ゴ
ー
と
流

れ
落
ち
る
滝
を
眺
め
、水
し
ぶ
き
を
浴
び
、

こ
こ
で
も
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
阿
蘇
神
社
で
す
。
熊
本
地
震

（
２
０
１
６
年
）
で
全
壊
し
、
約
７
年
を

か
け
て
復
旧
さ
れ
た
国
指
定
重
要
文
化
財

の
楼
門
を
見
る
た
め
で
、
自
分
と
同
じ
よ

う
に
写
真
撮
影
す
る
人
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
参
拝
後
、
遅
め
の
昼
食
で
す
。
神
社

近
く
に
は
、
熊
本
名
物
の
あ
か
牛
料
理
が

味
わ
え
る
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
そ

の
中
の
一
店
で
「
あ
か
牛 

牛
カ
ツ
重
」

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。お
肉
だ
け
で
な
く
、

地
元
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
の
ご
飯
、
大
根
の
お

漬
物
の
お
い
し
さ
も
格
別
で
し
た
。

　

そ
の
後
は
Ｊ
Ｒ
阿
蘇
駅
で
、
熊
本
出

身
の
尾
田
栄
一
郎
さ
ん
の
人
気
漫
画

「
O
N
E 

P
I
E
C
E
（
ワ
ン
ピ
ー
ス
）」

に
登
場
す
る
ウ
ソ
ッ
プ
像
を
撮
影
。
さ
ら

に
草
千
里
へ
と
向
か
い
ま
す
。
途
中
、
牛

が
の
ん
び
り
と
草
を
食
ん
で
い
る
姿
を
撮

影
し
ま
し
た
。
草
千
里
で
は
、
乗
馬
を
楽

し
む
人
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
夕
刻
が

近
づ
い
て
馬
が
一
斉
に
水
飲
み
場
へ
と
移

動
。
そ
の
姿
も
写
真
に
収
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
一
日
を
通
し
て
阿
蘇
の
大
自

然
を
満
喫
し
ま
し
た
。

青空の下、大観峰からの絶景を眺めていると、すがすがしい気分
になった = 熊本県阿蘇市

「鍋ヶ滝」では、滝の裏側から水のカーテンを望むこともできた

ナンバープレートがハングルのバイクもあった 草千里では、乗馬用の馬たちが水飲み場へ移動する姿を撮影できた

阿蘇神社に向かう途中、町に向かってまっすぐ伸びる道を見つけた

熊本名物あか牛の 牛カツ重は味もボリュームも満点だった熊本地震で全壊した阿蘇神社の楼門は
かつての威容を取り戻していた

ＪＲ阿蘇駅前には人気漫画
「ONE PIECE」のウソップ像があった

初めて訪れた「鍋ヶ滝」。落差約 10m、幅約 20m の滝は大迫力だった ＝ 阿蘇郡小国町



［記事：杉原孝幸　　デザイン：蒲原貴子］

新装の海中展望塔に感嘆！ 
イカの活造りに舌鼓

呼子・鎮西（唐津市）

　
せ
っ
か
く
の
ド
ラ
イ
ブ
で
す
。
青
空
の
下
を
走
り
た
い
と
こ

ろ
で
す
が
、
も
ち
ろ
ん
そ
う
行
か
な
い
時
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

日
の
ル
ー
ト
は
呼
子・鎮
西（
唐
津
市
）と
決
め
て
い
ま
し
た
が
、

あ
い
に
く
朝
か
ら
土
砂
降
り
の
雨
で
し
た
。
そ
れ
で
も
「
き
っ

と
楽
し
め
る
は
ず
」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
、
午
前
８
時
す
ぎ

に
自
宅
を
出
発
し
ま
し
た
。

　
最
初
の
目
的
地
は
呼
子
朝
市
通
り
で
す
。
ス
マ
ホ
検
索
に
よ

る
情
報
で
す
が
、「
正
午
ま
で
」「
露
店
は
約
50
店
」
と
あ
り
ま

す
。た
だ
、雨
が
激
し
く
、開
い
て
い
る
の
は
10
店
ほ
ど
で
し
た
。

魚
の
一
夜
干
し
を
扱
っ
て
い
る
店
主
さ
ん
に
聞
く
と
、
コ
ロ
ナ

禍
の
３
年
間
を
乗
り
越
え
、
最
近
は
外
国
人
観
光
客
も
増
え
て

い
る
と
の
こ
と
。
通
り
の
端
ま
で
歩
き
、
露
店
の
お
ば
ち
ゃ
ん

か
ら
旬
の
タ
ケ
ノ
コ
を
購
入
し
ま
し
た
。「
お
店
を
出
し
て
何

年
で
す
か
？
」
と
尋
ね
る
と
、「
50
年
ぐ
ら
い
や
ね
」
と
教
え

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
や
り
取
り
が
で
き
る
の
も
朝

市
の
魅
力
で
す
。
他
の
お
店
で
５
枚
５
０
０
円
と
格
安
の
イ
ワ

シ
の
み
り
ん
干
し
も
購
入
。
お
土
産
が
先
に
そ
ろ
い
ま
し
た
。

　
呼
子
と
い
え
ば
、
や
っ
ぱ
り
イ
カ
の
活
造
り
で
す
。
絶
対
に

外
せ
な
い
と
思
い
、向
か
っ
た
の
は
「
河
太
郎
」
呼
子
店
で
す
。

午
前
11
時
の
開
店
前
に
到
着
。
お
店
は
す
ぐ
に
満
席
と
な
り
ま

し
た
。
人
気
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
の
「
い
か
活
造
り
定
食
」
を
注
文

す
る
と
、
小
ぶ
り
だ
っ
た
か
ら
か
、
透
明
な
イ
カ
が
２
人
分
で

４
匹
運
ば
れ
て
き
ま
し
た
。
コ
リ
コ
リ
し
て
い
て
、
か
む
ほ
ど

に
甘
み
を
感
じ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
ゲ
ソ
は
天
ぷ
ら
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
日
は
サ
サ
イ
カ
で
し
た
が
、
例
年
通
り
な
ら
Ｇ

Ｗ
ご
ろ
か
ら
ヤ
リ
イ
カ
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
開
店
１
時
間

前
か
ら
整
理
券
を
配
布
し
て
い
る
そ
う
で
、
繁
忙
期
は
そ
れ
を

入
手
す
る
の
が
よ
さ
そ
う
で
す
。

　
食
事
の
後
は
、
自
分
の
名
字
と
同
じ
加
部
島
の
「
杉
ノ
原
放

牧
場
」
を
訪
問
。
そ
れ
か
ら
事
前
に
取
材
を
申
し
込
ん
で
い
た

鎮
西
町
波
戸
岬
の
「
玄
海
海
中
展
望
塔
」
に
行
き
ま
し
た
。

　
海
中
展
望
塔
は
こ
の
春
、
50
年
ぶ
り
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ

て
お
り
、
天
井
や
壁
に
魚
の
映
像
を
立
体
的
に
映
す
プ
ロ
ジ
ェ

ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
新
た
に
採
用
。
ク
ロ
ダ
イ
や
イ
カ
な

ど
波
戸
岬
の
周
辺
で
見
ら
れ
る
45
種
類
の
魚
た
ち
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
通
り
展
望
窓
か
ら
は
自
然
の
ま
ま

の
魚
や
海
藻
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
る
で
海
中
に

い
る
よ
う
な
気
分
で
す
。

　
帰
り
際
は
、
波
戸
岬
の
売
店
で
名
物
の
サ
ザ
エ
の
つ
ぼ
焼
き

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
甘
め
の
た
れ
で
味
付
け
さ
れ
た
熱
々
の

サ
ザ
エ
を
食
べ
て
い
る
と
、
昔
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

45
年
前
の
こ
と
で
す
が
、
中
学
生
の
時
、
父
と
兄
と
３
人
で
来

た
こ
と
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。
お
い
し
い
食
の
記
憶
は
や
は

り
鮮
烈
で
す
。
Ｇ
Ｗ
期
間
中
は
海
中
展
望
塔
の
入
場
者
（
１
日

先
着
１
０
０
人
限
定
）に
サ
ザ
エ
の
つ
ぼ
焼
き
の
引
換
券
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
の
で
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
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リニューアルされた玄海海中展望塔。天井や壁に魚の映像を立体的に映すプロジェクションマッピング
を新たに採用している = 唐津市鎮西町波戸

「河太郎」呼子店の「いか活造り定食」。小ぶりだったためか、２人分で４匹が運ばれてきた
海中展望塔の展望窓からはクロダイなどが泳ぐ姿を見ることができた

サザエのつぼ焼きは甘い味付けでおいしかった

自分の名前と同じ縁で訪れた加部島の「杉ノ原放牧場」。断崖絶壁の景色が目に飛び込んできた

呼子大橋の近くには、橋を見上げながら散歩できる遊歩道があった

呼子朝市通りは雨のため、開いている店が少なかった


